Pilar Malla

Coherencia de vida y mundo de los pobres

J. I. Gonzalez Faus *

Pilar Malla nacié en 1931 en Pont de Armentera (Tarrago-
na). Pertenece al Instituto de Misioneras Seculares (IMS).
Durante once afos trabajo en Francia con los emigrantes
espafioles y en el Servicio Social Internacional. De vuelta a
Barcelona fue profesora de Trabajo Social en el Instituto Cato-
lico de Estudios Sociales (ICESB). Durante tres afios fue res-
ponsable de los Servicios Sociales de la Generalitat. Trabajo
en Céritas Diocesana de Barcelona como secretaria general y
después asumi6 la direccion de la Institucion. Fue diputada del
Parlamento de Catalufia en la anterior legislatura y actual-
mente es "Sindica de Greuges” de Barcelona.

Perteneces a una Institucion poco conocida: el IMS (Instituto
de Misioneras Seculares). Sabemos que en tiempos de la lucha
antifranquista, la policia la tomd por una de las incontables
siglas de partidos politicos clandestinos que pululaban enton-
ces. ¢Podrias explicar algo sobre el IMS y sobre tu decisién de
vincularte a él?

Comenzaré contestando la segunda parte de tu pregunta
-sobre la decision de vincularme al IMS-, hablando de algu-
nos valores del Instituto que para mi fueron -y contindan
siendo- importantes para tomar la decisiéon de dar el paso de

*Catedratico emérito de la Facultad Teologia de Catalufia.
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vincularme y permanecer, hace ya casi 50 afios, en él. Inten-
taré explicar algo concreto sobre el proceso por el que me vin-
culé al Instituto y responder asi de algun modo, a la primera
parte de tu pregunta.

Vivi un hecho en mis afios de colegiala que he recordado
siempre. En el colegio se nos invitaba a llevar una especie de
dietario, donde anotdbamos notas personales y desde luego,
muy secretas. Tuve la impresidén, o mejor, la certeza de que
alguien habia leido el cuaderno y asi lo comenté con una
maestra sabia. Obtuve por respuesta una reprimenda: no
habia motivo de qué preocuparse, puesto que al fin y al cabo
los comentarios anotados serian como todos los de las demas
y no tenian nada especial. No sé si recibi una leccién de humil-
dad o se castigd mi temprana autoestima. Lo cierto es que
siempre he recordado la escena y he llegado a la conclusion
de que mis motivaciones personales para seguir a Jesus o bien
fueron bastante comunes entre la gente de mi generacién o
bien son patrimonio de todos los cristianos.

En mis afios jovenes fui miembro de la JOC, que me influyd
mucho. Yo deseaba orientar mi vida para compartirla y poner-
la al servicio de las personas que mas lo necesitaran. Las fre-
cuentes sesiones de revision de vida, nos ayudaban a vivir la
misién de los militantes como una tarea encomendada por la
Iglesia a los cristianos comprometidos en la sociedad. Me
costd mucho tomar la decisién de dejar a mis padres, pero
necesitaba ampliar el horizonte en el que vivia y pensaba que
para seguir a Jesus se podia renunciar a todo y en mi caso era
renunciar a formar una familia. Esta opcidon me llevd tiempo y
sufrimiento. Busqué ddénde podria encajar mejor y el Dr.
Jubany me orienté a conocer al IMS, que en sus inicios se lla-
maba Instituto de Misioneras Evangélicas. El nombre me gus-
taba. En Girona conoci a las primeras compafieras que traba-
jaban en el mundo obrero compartiendo el trabajo en las
fabricas y viviendo en barrios muy pobres. Pronto me entu-
siasmé, aquello era lo que yo buscaba. Posteriormente pedi
ingresar en el Instituto.

En el IMS he encontrado la ayuda para intentar una y otra
vez estar en el mundo con un profundo sentido religioso, pro-
curando vivir la consagracion a Dios sin limites y sin miedos,
con un espiritu amplio, universal, como recomendaba don
Rufino! a las primeras misioneras. Me ha ayudado a adaptar-
me a las necesidades del momento y a responder en cada cir-
cunstancia de la vida a la realidad concreta. He encontrado en

1 Rufino Aldabalde Trecu, sacerdote vasco, fundador, junto
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el IMS la ayuda para vivir la certeza de que la misién es una
tarea que nunca se acaba.

Un aspecto del IMS que debo destacar es el valor que
damos actualmente a la comunidad. Llegar hasta ahi ha signi-
ficado una tarea larga. La comunidad préxima es el espacio
donde compartimos nuestra vida, buscamos la voluntad de
Dios y nos ayudamos a ser fieles a nuestros compromisos. No
fue asi al principio del Instituto cuando la orientacion que se
daba era mas individual y la comunicacién entre nosotras era
menos fluida. Gracias a la libertad y orientacion del principio
nos hemos ido adaptando a las necesidades del momento y se
ha dado cauce a la vocacion secular de cada una de las per-
sonas que forman el Instituto. Cuando la persona que dirige
un grupo sabe que es un instrumento en manos de Dios para
contribuir a crear la fraternidad humana, no cae en el absur-
do de pensar que con él se acaba una labor, sino al contrario,
cree que Dios continla la historia en cada uno de sus hijos e
hijas y no teme los cambios que son necesarios para dar res-
puesta a los hombres y mujeres en cada momento de la his-
toria. Creo sinceramente que éste es el gran legado de don
Rufino y Maria Camino que fueron los instrumentos que en su
dia Dios escogié para dar cauce a una forma de vivir la con-
sagracion que dejara a las personas libres de ataduras y pron-
tas a la llamada de Dios en cada momento.

Tu primer trabajo misionero fue en Paris con la emigracion
espafola hacia fines de los afios cincuenta. ¢Qué sacaste y
qué aprendiste alli? ¢Cémo ves hoy el problema migratorio y
todo el proceso que nos ha llevado de ser un pais de emi-
grantes a un pais de inmigrantes?

Estuve en Paris once anos, desde septiembre de 1957 hasta
agosto de 1968. Este periodo me enriquecid6 mucho. Desco-
nozco si de haber vivido en otros ambientes hubiera sacado el
mismo provecho que obtuve de mis afios de convivencia con
los emigrantes espafioles. En Paris aprendi a escuchar, a ser
capaz de admirar a los demas y a valorar las cosas pequefias
y concretas. Ciertamente que, con mis compafieras, llegaba-
mos alli con el corazdén abierto y muy dispuestas a “ser bue-
nas de verdad”. El concepto de espiritualidad que el Instituto
nos habia transmitido -espiritualidad abierta a todas las
corrientes— me ayudd a insertarme sin miedo en las lineas
espirituales que en aquel momento se vivian en Francia y con-
cretamente en los barrios obreros de Paris y de las grandes
ciudades. Asi pude conocer y enriquecerme con el estudio
evangélico del Prado al mismo tiempo que me familiarizaba
con el sentido contemplativo de Foucault. Pronto opté por
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alternar la lectura diaria que llamabamos espiritual, por una
reflexiéon a partir de cuestiones que habia vivido aquel dia. Y
recuerdo que un buen dia cai en la cuenta de que debia cam-
biar totalmente de actitud; es decir, fui consciente del error
que suponia vivir y actuar como si siempre tuviera que ser yo
la que ayudaba a los demads, y me planteé acoger la vida de
los demas como un valor y un don de Dios que debian inter-
pelarme siempre.

El problema migratorio que viviamos los espafioles en Fran-
cia era muy similar al que se vive actualmente aqui. Las colas
de centenares de extranjeros ante la Delegacion del Gobierno
de Barcelona para intentar “tramitar los papeles” me recuer-
dan las colas que me tocd hacer ante la Jefatura de Policia de
Paris. Los problemas para acceder a la vivienda eran iguales o
peores. Los espanoles que no trabajaban en el servicio domés-
tico generalmente vivian en barracas o en camiones en la
“campa”, como decian los propios espafioles, y no eran mejo-
res que los campamentos de gitanos. Formaba parte en esta
época de un grupo especializado dentro del movimiento de
Accidon Catdlica Obrera que se llamaba “Les plus pauvres” y
eran los equipos que trabajaban con prostitutas, con espafio-
les y con minusvalidos.

Los inmigrantes en principio son gente con valor y general-
mente con muchos valores y capaces de esforzarse para salir
de la situacidon de pobreza material que sufrian en el pais de
origen. El motivo de la emigracién es econdmico, el mismo
que cincuenta afios atrds. El dinero que los espafioles ganaban
en Francia lo mandaban a Espafia y seguro que el esfuerzo de
los emigrantes contribuyé al crecimiento econdmico de
Espafia.

La historia se repite y hoy es Espafia la que recibe a los
inmigrantes y es también la poblacién inmigrante la que tiene
mayor numero de hijos, del mismo modo que cincuenta afios
atrds eran los espafoles y portugueses los que tenian las
familias mas numerosas. Las dificultades que se viven en las
escuelas y en los barrios populares —que son los que reciben
el impacto de una llegada casi masiva de inmigrantes—- son las
mismas hoy que ayer, cambiando el lugar geografico. La
segunda generacién de los espafioles que emigraron durante
los afios sesenta y mitad de la década de los setenta estan
perfectamente integrados. La integracion y la promocion han
sido un proceso lento pero real. Durante el “mayo del 68" los
piquetes de las grandes empresas estaban formados por
espafoles y portugueses. Recuerdo comentarios de varios
amigos sindicalistas que expresaban la satisfaccion que tenian
al impedir la entrada en el recinto de la empresa a los duefios
"Sélo entran los que son necesarios para las medidas de segu-



ridad y ime da un gusto!”, decia un amigo de Burgos y padre
de ocho hijos. Igual que entre nosotros ahora, los extranjeros
hacian los trabajos menos cualificados, pero sus hijos tuvieron
la oportunidad de tener una buena formacion y actualmente
los que optaron por quedarse en Francia tienen trabajos cua-
lificados y estan perfectamente integrados.

No obstante la inmigracién de hoy en Espafia y también en
Francia, estad en el momento mas dificil y no hemos sabido ni
acoger ni prever la llegada masiva de inmigrantes de los pai-
ses pobres y tenemos una deuda con ellos. Andamos tan ata-
reados con nuestro bienestar que no somos capaces de
ampliar el horizonte y tener una mirada mas universal. Creo
que esto es el gran pecado de los paises ricos.

Pasaste ademas una larga temporada como Responsable de
Caritas de Barcelona. Probablemente coincidié con la mejor
época de muchas Caritas espafolas antes de que algunos
obispos intentaran aguarlas. Te hemos oido decir que Caritas
era un observatorio privilegiado y aun mds, una escuela don-
de se podia aprender muchisimo. ¢Qué aprendiste en ella?
¢Qué crees que debe ser una institucion como Caritas en la
sociedad espafola de hoy?

En Céritas partiamos del convencimiento de que Dios quiere
que los seres humanos gocen de libertad y felicidad y por lo
tanto nuestra accion social no podia ser otra que colaborar con
el plan de Dios. Las personas que acudian a Caritas eviden-
ciaban una tras otra que el mal y el sufrimiento existen y
dafian a las personas concretas. El misterio del mal contem-
plado desde Céritas, no se podia negar —habria sido insensa-
to-, pero si se podia ayudar a hacerlo mas llevadero.
Partiendo de este convencimiento el objetivo de Caritas era
ayudar a las personas que acudian a los servicios y que coin-
cidian con las que tienen menos recursos econéomicos y per-
sonales. La necesidad era el Unico motivo de atencién a las
personas, por tanto no habia discriminacién de raza, origen o
creencias. Recuerdo que a mosén Ventosa le gustaba citar una
frase de san Juan Criséstomo conservando el leguaje de su
tiempo: “No damos limosna a las costumbres sino al hombre”.
Lo Unico que debe importar es la necesidad de ayuda.
Caritas fue para mi un observatorio privilegiado y una
escuela de vida que comparti con muchas companeras y com-
pafieros profesionales del trabajo social, pero también con
personas que voluntariamente ofrecian su tiempo y su prepa-
racion profesional para colaborar en la labor de Caritas.
Aprendi a no juzgar a las personas por sus comportamien-
tos, considerando que la libertad personal queda muy limita-
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da por la estructura de la propia personalidad y por el ambien-
te social en el que se ha vivido. Intenté tratar a las personas
como quisiera ser tratada yo misma y esto comportaba poner
los medios necesarios para salir de la situacion de pobreza o
marginacién, es decir trabajar por la promocién personal o la
integraciéon en la sociedad segun los casos. Es necesario com-
partir y dar a los pobres lo mejor que tenemos y ellos no han
tenido nunca: competencia profesional, el trabajo bien hecho.
La ayuda se tiene que hacer partiendo de las necesidades mas
urgentes y sin ser tacafios.

Si bien siempre he valorado el trabajo concreto a favor de
las personas, confieso que me rebelaba -desde el laboratorio
de Caritas- al constatar las injusticias sociales y ver como es
de injusta la distribucion de la riqueza. Publicamos algunos
estudios socioldgicos e informes sociales que tuvieron muy
buena acogida por parte de los politicos y de la sociedad en
general. Y ello me llevd a pensar que quizads a nuestra socie-
dad le pasaba lo mismo que refiere la parabola del rico Epuldn
y del pobre Lazaro. El Evangelio no nos dice que Epuldn fuera
malo, sino que habia un pobre en su puerta y que prescindio
de él ¢{No serd que media sociedad desconoce la otra mitad,
me preguntaba yo?

Pienso que el trabajo social tiene dos vertientes: actuar
partiendo de la realidad para dar respuesta a los problemas
concretos de los que necesitan ayuda, y dar una dimension
politica a los problemas sociales y por tanto ser una voz que
denuncie y alerte a la sociedad.

Me preguntas también qué debe ser Caritas en la sociedad
espafnola de hoy. Lo que voy a contestar muchas didcesis ya lo
tienen presente. Para mi hay tres aspectos que son funda-
mentales y que Caritas no puede olvidar si quiere ser fiel a su
misioén.

Primero. Caritas debe poner siempre en el centro de sus
objetivos, el servicio real a los pobres. Para ello debe partir de
su realidad concreta y debe adaptar sus programas y su tra-
bajo a las necesidades de ellos y no al revés. El objetivo de los
servicios que presta Caritas, es conseguir que las personas
recuperen una vida auténoma y que superen la situacion de
dependencia permanente.

Segundo. Debe trabajar para la instauracion de la justicia.
Por tanto no debe tener miedo a denunciar las situaciones de
injusticia ante los poderes publicos y ante la sociedad en
general.

Tercero. Seria bueno que Caritas se sumara a un terreno

comun de encuentro de todas las instituciones que quieren
trabajar por la defensa de los derechos de las personas.



Luego aterrizaste en la politica. No por pertenecer a un parti-
do, sino a peticion de Pasqual Maragall entraste en las listas
del PSC y acabaste de parlamentaria. (Qué impresiones y qué
lecciones sacaste de lo que es la vida politica vista desde den-
tro? En el Parlament catala contactarias con algin grupo de
politicos cristianos, suponemos que minoritario: ¢como ves su
presencia y sus problemas en ese mundo de la politica que
antafo fue llamado por un papa "lugar de la caridad?”.

Siempre he pensado que el compromiso social de los cristia-
nos debe tener diferentes manifestaciones y estoy convencida
de que tan necesaria es la acciéon concreta con las personas
gue necesitan ayuda como el trabajo colectivo o la implicacion
politica. Por ello creo que es bueno que entre los cristianos
comprometidos con el mundo de los pobres, algunos de ellos
se impliqguen en la dimensiéon politica. Ese fue el argumento
que uso6 Pascual Maragall para pedirme que formara parte de
las listas al Parlamento de Catalufia del afno 1999. Me recordd
gue yo habia dicho muchas veces que el problema de la pobre-
za era un problema politico y afiadid: "Si lo crees asi da la res-
puesta que debes”.

Los diputados del Parlamento tienen una representacion
territorial y unos encargos sectoriales. Los pobres no tienen
territorio, no votan, estan ausentes de las preocupaciones de
la mayoria de la ciudadania y también del Parlamento que es
la representacion del pueblo. No hay mala voluntad, lo que
ocurre es que se desconoce la realidad. El conocimiento de la
pobreza que tienen muchos parlamentarios a menudo provie-
ne Unicamente de los datos que dan los medios de comunica-
cion. Por ello es necesaria y urgente la implicaciéon politica de
los que quieren trabajar por la justicia y los cristianos no pode-
mos evadirnos.

Yo he tenido la inmensa suerte de que el objetivo de mi
campo de trabajo ha sido el de ayudar a los sectores mas
pobres de la poblacién. Y, metida en esta realidad he compro-
bado como la mayoria de las veces las causas de la pobreza y
de la marginacién son estructurales y vienen a agravar los
problemas de personalidad, de conductas asociales, de falta
de formacion. Es decir, la no-existencia de una politica social
amplia repercute directamente en los sectores mas desprote-
gidos de la sociedad. Urge pues la accion politica.

Creo que la politica es, o deberia ser, el mejor lugar de ejer-
cer la caridad, como dices que afirmaba un Papa. Me preocu-
pa que los cristianos a menudo pasamos mas tiempo contem-
plando nuestras buenas obras que buscando donde podemos
ser mas eficaces, aunque en teoria estemos de acuerdo en que
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la pobreza es un mal. No se trata de que uno trabaje por la
justicia, sino de que haya justicia. Y la politica es el lugar pri-
vilegiado para trabajar a favor de la igualdad, la solidaridad y
la justicia. No obstante los cristianos parecemos los “ausen-
tes” de la vida politica y no nos faltan motivos para militar

aunqgue esto nos complique la vida.

Ahora, desde el atardecer de la vida, donde aprendimos con
Juan de la Cruz que se nos va a juzgar del amor, équé testi-
monio quisieras dar de lo que ha sido para ti la fe cristiana?
¢Qué opinas de lo que sera la Iglesia del mafana? ¢éY de la
sociedad a la que nos estamos encaminando?

La fe cristiana es para mi el mayor don de mi vida, pero tam-
bién ha sido motivo de mucho sufrimiento. Hasta que acepté
que la fe no es una certeza evidente y que la grandeza de Dios
hace que sea incomprensible para los humanos, no fui capaz
de vivir en paz.

Me preguntas qué testimonio quisiera dar en este momen-
to de mi vida: quisiera transmitir la certeza de que todo nos
ha sido dado y que somos fruto de unas circunstancias con-
cretas. Mi vida, como la de todo el mundo, se ha hecho dia a
dia. Si me preguntasen en qué momentos de mi larga vida me
he sentido mejor no sabria que decir. Siempre he procurado
hacer todo lo que estaba a mi alcance en la tarea que tenia
delante, pero pocas veces he escogido la tarea, la he acepta-
do. Me han confiado mas responsabilidades de las que nunca
pensé ejercer. He intentado querer mucho a las personas que
tenia al lado en todas las épocas de mi vida. Este es el cami-
no que me seduce de las ensefianzas de JesUs.

Sobre lo que opino de lo que sera la Iglesia del manana, no
sé precisar si se trata de una opinién o quiza de un deseo. Pero
yo suefio y creo que la Iglesia serd el conjunto de cristianos
que intentan vivir el camino de Jesus, personalmente, y que
comparten la fe dentro de una comunidad de referencia o en
un nucleo determinado. Hablar de la Iglesia del manana me
invita a decir lo que me hace sufrir de la Iglesia hoy. Creo que
el gran error de la Iglesia actual es la falta de pedagogia que
hace imposible la comprension del mensaje cristiano porque,
antes de entrar en él, hay que salvar el muro de las prohibi-
ciones, que es tan alto que no hay quien lo franquee. Seria
deseable que la Iglesia aceptara a todas las personas de bue-
na voluntad y las acercara al conocimiento de JesuUs. Poco a
poco cada cual ird haciendo su camino. Quede claro que
defiendo la existencia de una jerarquia que presida la comuni-
dad y confirme a sus hermanos en la fe. Pero los obispos
deberian ejercer su mision caminando al lado de su pueblo



animandolos, participando de sus preocupaciones y buscando
conjuntamente respuestas a los nuevos desafios que la evolu-
cion de la humanidad plantea. Y si el camino a seguir es el de
JesUs, creo que aunque sea un aspecto secundario, no se pue-
de continuar mas tiempo sin plantearse qué significado tiene
hoy el desfile de obispos con sus ornamentos ostentosos: no
me imagino a Jesus vestido de “persona singular” cuando nos
predicaba su mensaje en el sermoén de la montafia y en tan-
tas otras ocasiones.

Y asi enlazo con la otra cuestion que me planteas. éQué
opino de la sociedad a la que nos estamos encaminando? Casi
no sé qué decir. Es una sociedad que sufre, en la cual afloran
continuamente las consecuencias de la mala gestion que los
hombres hemos hecho del mundo que se nos confid. Hoy dia
los medios de comunicacién nos han acercado al conocimien-
to del sufrimiento de casi todos los rincones del planeta. Cono-
cemos mejor dénde radica el egoismo, las ansias de poder y
de dominio, el fanatismo de muchas gentes. Pero sabemos
también de muchos hombres y mujeres de todas las edades y
de todos los paises que luchan para aliviar el dolor de los
demas. La coherencia de vida, el servicio a los que sufren por
cualquier causa, hoy dia se admiran y valoran. El avance
imparable de la ciencia y la técnica plantea nuevos interro-
gantes, suscita inquietud, pero ofrece caminos de esperanza
para aliviar a esa humanidad que sufre. Y yo me pregunto:
éno deberia la Iglesia decir en algunas cuestiones que no tie-
ne respuesta para esos nuevos interrogantes? Y si realmente
cree que tiene la respuesta, ¢éno deberia ofrecerla mas que
intentar imponerla? Quizas el cristiano que recorre su camino
tomando ejemplo y apoyandose en Jesus, no sea muy dife-
rente de las personas que buscan respuestas a las mismas
cuestiones pero a partir de otras confesiones o puntos de par-
tida diferentes del nuestro.

Finalmente, si te apetece, épodrias contarnos algunos de tus
recuerdos mas dulces y mds amargos en todos esos u otros
campos?

En cuanto a mis recuerdos dulces 0 amargos creo que como
todo el mundo he tenido varias experiencias. He vivido
momentos dificiles. En ocasiones he experimentado la incom-
prensién y a menudo el peso de la responsabilidad que lleva-
ba; pero el recuerdo de Jesis me ha ayudado en estos
momentos. En otro orden de cosas, cuando murid mi madre
(mi padre ya habia muerto con anterioridad) tuve la sensacién
que ya no era “Unica” para nadie; sblo era Unica para Dios, ni

A\

mejor ni peor, pero “Unica”. Y otro recuerdo y éste es “dulce”,
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son los encuentros con alumnos de la época que practiqué la
docencia y con los que mantengo una amistad verdadera. Sin-
ceramente, a pesar de todos los sinsabores, creo que la vida
merece que la vivamos a fondo y con alegria.
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